
第３５回
香川杯・アルプス杯争奪

全国アルプス空手道大会 のご案内

令和８年１２月５日（土）〜６日（日）
主催：松本明誠会

大会実行委員会　松本明誠会　保護者会
　　　　　　　　　　　　　　　　松本厳誠会　保護者会



第35回全国アルプス空手道大会のご案内

1. 会場及び日程
令和7年12月5日(土)〜6日(日)　エア・ウォーターアリーナ松本 (旧松本市総合体育館 )
大会会場  住所 〒390-0801 長野県松本市美須々 5−1 TEL.0263-32-1818

大会1日目 12月5日(土)中学男女団体組手
・駐車場開場11:30
・開場 12時00分予定
・各団体受付  12:10〜（受付にて  棄権の受付・監督 IDの受渡）
・審判会議  12:30(1F会議室)
・第1試合チーム招集  13:00（メインアリーナ各コートに集合）
・開始式 13:15 開始式終了後  試合開始

大会2日目 12月6日(日)個人形・組手（園児〜高校）・親子団体形
・駐車場開場  6:30
・審判・役員・スタッフ  開場 7時30分（職員通用口・係員がおります）
・選手・監督・観客  開場 7時40分（２F正面入口のみ）
・受付 7:50〜(監督IDの受渡のみ )
　※棄権の申請はQRコードから行っていただきます。受付では棄権の受付はできません
・審判会議  　8:00　(1F会議室 )
・第1試合選手招集  　8:00　(メインアリーナ各コートに集合：開会式前までコートでアップ可能です )
・開会式(香川杯返還 ) 8:20〜 開会式終了後  試合開始

※今大会はパンフレット・ゼッケンはございません。配布したPDFファイルをご利用ください

２. 競技カテゴリー
高校生 男女個人形、個人組手、幼児 男女形、組手、小学生 1〜6年男女形、組手、中学生 男女個人
形、組手 、男女団体組手(1年〜3年混合可3人制・1団体3チームまでエントリー可)親子団体形(1チー
ム3名・親子であること)
※中学男女団体組手の登録は5名まで、親子団体形の登録は3名とします。
※中学男女団体組手は12/5(土)PM13:00（招集）から行い、決勝・表彰式まで行います。
※中学男女団体組手はそれぞれの道場長の許可を得て、他の道場の中学生とチームを組み出場することができます。
※各団体より1名以上、審判のご協力をいただけますようお願いいたします。

３. エントリーについて
　エントリー開始　  9月6日予定
    エントリー締切 10月31日(各カテゴリー上限に達した時点で締め切ることがございます)
　個人戦 1種目 3000円 2種目 5000円
　団体戦(親子団体形・中学男女組手)1チーム 3000円

【お申し込み方法】
専用のエントリーシートに記入の上、 nagano.meiseikai@gmail.com へ添付の上、ご送信ください

※エントリーシートのダウンロードは WEBサイトからお願いします
(https://www.matsumotomeiseikai.com/)

振込先  ゆうちょ銀行 00530-4-78456 (加入者名  杉山裕明 )
※入金後の返金はできかねますのであらかじめご了承ください

４.駐車場について
駐車場が混み合いますので、できるだけ乗り合わせてお越しいただけますようお願いいたします。バスの駐
車についてはあらかじめ事務局にお問い合わせください。係員の誘導に従ってください。

https://www.matsumotomeiseikai.com/


５. 施設について
アップはサブアリーナを譲り合ってご利用ください。招集はメインアリーナコート脇を予定して
います。放送がかかったら各コートにお集まりください。サブアリーナには放送がかかりませ
ん。ご注意ください。荷物で席を確保することは禁止 です。空いている観客席は譲り合って
ご利用いただけますようお願いします。荷物がおいてあっても空いている席は、荷物を座席
下に下ろしてご利用ください。

６. 監督ID(組手競技のみ )について（別紙に掲載・ 12/5と12/6の監督 IDは異なります）
小中学生・10名以上参加団体に1枚、20名以上参加団体に2枚、25名以上参加団体に3枚
を受付でご用意させていただきます。高校個人競技・中学団体競技出場チームには各校・各
チームに1枚ご用意いたします(組手団体用IDは個人戦には利用できません)。
各校・団体組手チームの責任者は受付に用意する監督IDをお引き取りにお越しください。

※監督としてアリーナに入場する方は道着着用(防寒着着用可)でお願いします。

７. 履物に関するお願い
　2F 観客席、1F の共用スペースは下足となり、メインアリーナへの入場 (選手・監督・係員・審判員
のみ)は上履きか裸足となります。
　下駄箱が足りない場合、用意しているブルーシートなどに下足を並べてメインアリーナにご入場く
ださい。それ以外の共用スペース、客席での裸足の移動は厳重に禁止 されております。審判の
先生におかれましては、メインアリーナから会議室への行き来について履物のお履き替えの徹底
を宜しくお願いいたします。

８. その他
・出場申込書及びお振込後の選手の変更・キャンセルはできません。ご返金もできませんので予め
ご了承下さい。

・出場選手が競技中負傷した場合、応急処置を行ないますが、その後は自己の負担・責任で治療
するようにお願いします。

・大会主催者及び役員・運営スタッフ・大会参加選手・保護者等・報道機関等によって、撮影された
画像や映像が中継・録画放映及びインターネット、 SNSにより配信または二次利用されることがあ
ります。また個人情報 (氏名、所属など )、大会記録等を公表させていただきます。大会参加申し込
みにより、肖像権と個人情報の取り扱いについて承諾をいただいたものとして対応させていただき
ます。

・出場者は大会の参加申し込みをもって大会会場までの往復路上での事故、会場内の試合前後、
並びに休憩時間内の事故、試合中の事故について損害賠償を請求しないことを誓約したものとし
ます。

・出場選手はスポーツ傷害保険に各自加入して参加するようにお願いします。

※ご不明な点は松本明誠会事務局 (nagano.meiseikai@gmail.com 担当吉田)までメールにてお
問い合わせください。大会当日のお問い合わせは運営本部へお問い合わせください。


